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Pokyny pro nasazeni

Pied nasazenim méjte vzdy cCisté ruce.
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Jak se nasazuje maska s uvazky: Jak se sundava maska s uvazky:
1. Umyjte si ruce vodou a mydlem. Utfete si ruce a predtim, nez vezmete masku  Umyjte si ruce vodou a mydlem. Utfete si ruce a pfedtim, nez na masku sahnete,
do ruky, pouzijte dezinfekci na ruce. pouzijte dezinfekci na ruce. Nedotykejte se pfedni strany masky. Predni strana
2. Vyjméte masku z krabice a ujistéte se, Ze neni ani z jedné strany natrzend masky je kontaminovana. Dotykejte se pouze snrek.
nebo protrzena. 1. Nejprve rozvazte spodni klicku a poté horni klicku a jakmile jsou $harky
3. Zjistéte, kterd strana masky patfi nahoru. Nahoru patfi ta strana masky, volné, sejméte masku z oblic¢eje. Snazte se nedotykat se predni strany masky
ktera ma vyztuzeny ohybatelny okraj, ktery se ma pfizpusobit tvaru nosu. a drzte ji pouze za $nurky.
4. Pridrzte si masku na Urovni nosu a natahnéte snGrky pres temeno hlavy 2. Vyhodte masku do odpadu. Umyjte si ruce vodou a mydlem a pouZzijte
a zavazte je na klicku. dezinfekci na ruce.
5. Vyztuzeny okraj vytvarujte podle tvaru svého nosu.
6. Pak uchopte spodni sntrky, do kazdé ruky jednu, a zavazte je na zatylku. Jednorazové masky by mély byt pouzivany pouze jednou a poté vyhozeny
7. Pretdhnéte spodni okraj masky pfes Usta a bradu. do odpadu. Masku byste méli sundat a vyménit také v pfipadé, zZe je vlihka.
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Jak se nasazuje maska s gumickami: Jak se sundava maska s gumickami:
1. Umyjte si ruce vodou a mydlem. Utfete si ruce a predtim, nez vezmete masku  Umyjte si ruce vodou a mydlem. Utfete si ruce a pfedtim, nez na masku sahnete,
do ruky, pouzijte dezinfekci na ruce. pouzijte dezinfekci na ruce. Nedotykejte se predni strany masky. Predni strana
2. Vyjméte masku z krabice a ujistéte se, Ze neni ani z jedné strany natrzena masky je kontaminovand. Dotykejte se pouze gumicek.
nebo protrzena. 1. Uchopte obé gumicky a opatrné zvednéte a sejméte masku. Snazte
3. Zjistéte, kterd strana masky patii nahoru. Nahoru patfi ta strana masky, se nedotykat se predni strany masky a drzte ji pouze za gumicky.
kterd ma vyztuzeny ohybatelny okraj, ktery se ma prizpUsobit tvaru nosu. 2. Vyhodte masku do odpadu.
4. Drzte masku za poutka. Zahaknéte poutka za usi. 3. Umyjte si ruce vodou a mydlem.
5. Vyztuzeny okraj vytvarujte podle tvaru svého nosu. 4. Utfete si ruce a pouzijte dezinfekci na ruce.

6. Pretdhnéte spodni okraj masky pres Usta a bradu.
Jednorazové masky by mély byt pouzivany pouze jednou a poté vyhozeny
do odpadu. Masku byste méli sundat a vyménit také v pfipadé, zZe je vlhka.



